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Introduccion:

El Autor, como profesional de APS, debe realizar anualmente cientos de
evaluaciones nutricionales en establecimientos educacionales, en el marco de los
programas EGO y Vida Chile, razdbn que lo motivé a realizar estos software, que
actualmente estan siendo utilizado para evaluar miles de escolares en varias
comunas del pais.

La evaluacion nutricional es un proceso complejo que requiere mucha
informacion para clasificar a cada individuo y hacer un preciso diagnéstico por lo
gue herramientas computacionales son indispensables para agilizar el proceso.

Se desarrollaron dos software que trabajan en conjunto con la finalidad de poder
evaluar el estado nutritivo a multiples colegios en forma simultanea.

WinEvaDat© es un sencillo programa computacional, que permite la digitacion
de los datos de identificacién y antropomeétricos de los escolares a evaluar.

WinEvaGroup© es la herramienta complementaria que realiza los procesos de
evaluacion nutricional propiamente tal, generando practicos listados, tanto al
profesor como al profesional de salud. Los datos son aportados por WinEvaDat®©.

Antiguamente el profesional nutricionista, debia hacer mdltiples calculos para la
evaluacion nutricional, pero ahora es posible delegar la funcidon de pesaje y
registro de datos, para lo cual WinEvaDat© es el complemento perfecto, ya que
se puede dejar instalado en un establecimiento educacional para la digitaciéon
de datos y estos posteriormente trasladados en un pendrive y ser procesados por
el profesional con la herramienta WinEvaGroup®©, que captura los datos desde
pendrive u otro dispositivo y realizar en forma automatica la clasificacion y
tabulacioén de los nifios evaluados.

WinEvaGroup© (WEG) es un software técnico para evaluar rapidamente a
cientos o miles de nifios o adolescentes. Procesa los datos digitados en
WinEvaDat©
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¢Qué hace WinEvaDat©? Bueno, permite digitar los datos basicos del GRUPO a
evaluar, por ejemplo el curso Primero Basico ‘A’ de la Escuela MiraMar y
posteriormente traspasar todos los datos a un medio de almacenamiento, como
por ejemplo un pendrive, disquete o0 simplemente enviarlos por correo
electronico.

Posteriormente, en pocos minutos, las evaluaciones nutricionales son procesadas
por WinEvaGroup©, permitiendo la generacion de los informes tanto consolidados
por cada establecimiento educacional, o por Grupo, en este caso por curso y
también una completo informe técnico de cada nifio y adolescente evaluado.

En este manual se pueden apreciar los listados y reportes estadisticos generados
por el software.

WinEvaGroup© realiza evaluacion nutricional desde recién nacido hasta los 17
afnos de edad acorde a la normativa ministerial vigente.



A% .. e
MFF:SDH WinEqur'gzﬁp

a Faled Evaoluacién Grupal

Sistema de protecciodn electronica del software MarSofi® :

MarSoft®, desde sus inicios (1984) ha utilizado diversos dispositivos
electrénicos de proteccion de software. En este caso llaves de la marca
HardKey® de gran versatilidad y duracion.

Contar con una llave Hardkey tiene ventajas para el usuario como es la
confidencialidad de la informacioén, ya que solo él puede utilizar el software. Por
otra parte el cd-rom de soporte puede ser copiado y guardar el original para uso
futuro. Asimismo el uso de esta tecnologia protege a MarSoft® de uso ilegal del
software.

La forma de uso, simplemente consiste en insertar la llave en un puerto USB
disponible al momento de utilizar el software. No es un pendrive, por lo que no se
debe hacer el proceso de desconexion, simplemente se retira del computador
cuando se termina la sesién de trabajo.

Instalacion del Software:

El sistema de instalacion es automatico pero tiene varios pasos a
considerar:

Nota: para instalar el software en Sistema Operativo Windows, se requiere la
contrasefia del Administrador de Windows®. Si la usted la desconoce y no se
puede instalar, se recomienda formatear el disco duro y partir con una instalacion
limpia de Sistema Operativo registrando adecuadamente l|a contrasefia del
Administrador.

Puede ser que requiera ayuda de un técnico en informatica para el proceso
anteriormente descrito.



t. .
MarSoft WinEqur%p

folimars Fare fa faied Evaoluacién Grupal

Pasos de la instalacion:
1.- Insertar el cd-rom de WinEvaGroup en la unidad lectora del computador.

2.- Abrir mi PC con icono

Se abrira pantalla semejante a:
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Seleccionar el icono:

WinEvaGroup@ (D)

CD-ROM

Hacer doble ‘clic’ con el botén izquierdo del raton.

Se abrira la siguiente pantalla:
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Instalador
WinEvaaro...

Con doble “Clic’ aparece icono del Instalador

& |nstalador WinEvaGroup v.7.1.0 USB_STD

Archivo  Edicion  Mer  Faworitos  Herramientas  Avuda

e.ﬁ.trés - .'\) @ pEL'lsqueda [E_L' Carpetas

Direccion |5 DuhInstalador WinEvaGroup v, 7.1.0 USE_STD

#| Archivos que esl

Tareas de grabacion de CO &
| )
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] .
= Instalador
WinEvaaroup
R v.7.1.0 USB
Tareas de archivo ¥ carpeta .~ ST
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Seleccione el instalador y siga la secuencia:

Biermpvenido a la nstalacion de
WinEwvaGroug .7, 1.0,
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Mantener carpeta de instalacién. Presionar Siguiente.
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Configurando el Sistema operativo Windows® para usar el
WinEvaGroup®©:

@
Configuracion

_ . regional v d...
En el Panel de Control escoja el icono

Se abrira la siguiente Ventana:

Configuracion regional y de idioma

Opciohes regionales | diomas | Opciones avanzadas

Estandares v formatos

Esta opcidn afecta al formato que algunas aplicaciones dan a los ndmeros,
monedas, fechas v horas.

=eleccione un elemento para que coincida con sus preferencias o haga clic
en Fersonalizar para eleqir su propia canfiguracian:

Espafiol (Chile) b | ’ PR ]
Ejemplos

MNamero: 1123,456,769.00

Moneda: 14123 456,789.00

Fecha corta: |1}'-|]1-2|]|]E1

|
|
Hora: |19:4n:n1 |
|
|

Fecha larga: |Sabadu, 17 de Enero de 2009

hicacian

=eleccione su ubicacion actual para ayudar a los servicios a suministrarle
infarmacion local, comao noticias v el tiempa.

Chile “

Aceptar l l Cancelar l Aplicar

11
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Personalizar...

Establezca de la siguiente forma:

Escoja Boton

Personalizar la configuracion regional

W| Moneda | Hora | Fecha i
buestra I
Fositivo: | 123.456,785.00 Megativo: |-123.456,785.00

Simbolo decimal: |I w |
Mimero de digitos decimales: |2 w |
Simbolo de separacion de miles: | b |
Mumero de digitos en grupo: |123,4EE,?89 b |
Simbolo de signo negativo: |— W |
Formato de nimero negativa: |—1 A b |
Mostrar ceros a laizquierda; ||II.? hd |
Separador de listas: | " |
Sistema de medida: |rv1étri|:|:| b |

[ Aceptar l l Cancelar Aplicar

| [CAE—— I | [ | = H—— ]

Teniendo cuidado en usar el signo punto (.) para simbolo decimal y simbolo
coma (,) para separacion de miles.

En la Pestafia Monedas, establezca las mismas propiedades:

12
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Mimeras | Moneda |H|:|ra || Fec:ha|

Personalizar la configuracion regional

Mimeras | Moneda |H|:|ra | Fecha | B
buestra
Fositvo:  |$ 123.456,7589.00 MNegativo: |-% 123.456,759.00
I Simbolo de moneda: |E v |
[ Formato de moneda positivo: |$ 1.1 b |
Formato de moneda negativo: |—$ 1.1 b |
simbolo decimal: | v |
Mumero de digitos decimales: |2 b |
Simbolo de separacion de miles: | b |
Miamero de digitos en grupo: |123,455,?‘BE w |
[
Aceptar l l Cancelar ] Aplicar 8

Signo punto (.) para simbolo decimal y simbolo coma (,) para separacion de
miles.

13
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Usar el software WinEvaGroup© :
Nota: recuerde insertar la llave electrénica en el puerto USB de su computador.

En la barra de Inicio de Windows, seleccionar WinEvaGroup®©.

) WinEvaDat v.7.1.0

4 Morma Minsal 6 a 13 afios

&7 1 Usar WinEvaGroup v, 7.1.0 ishora! fﬁ WinEvaaroup v, 7. 1.0
=% 2Manual [T Canon LBP3200

-_!"_. 3 Morma Minsal Menor & afios @ Hardcopy - Print Screen
=

@ 5 WinEvaGroup en la Web
& o Instalar Acrobat Reader 5.0
ﬁ_,'-?—,! 7 Desinstalar WinEvaGroup

aaer

El icono que pone en funcionamiento el software es:

&9 1 Usar WinEvaGroup v, 7.1.0 i Ahoral

Se despliega la soguiente ventana:

|-+ Mar Szt Wintvebaoup vI.1.E

fetam  Frzemm rfarsr Apogla

w;'nfmcr.p-

Evaluacidn Grupal

14
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Menus Colgantes:
Archivo

Procesos

Informes

Ayuda

Nota: Se puede acceder a los distintos menus colgantes con teclas abreviadas
para no utilizar el Mouse, por ejemplo para acceder a archivo se puede utilizar la
tecla Alt + A, la cual se encuentra con un guion bajo la letra ‘A’, para Procesos
seria Alt+P etc.

Cada Menu a su vez tiene un Sub-menu colgante:

=7, MarSoft WinEvaGroup v7.1.0 B
[-F; MarSoft WinEvaGroup v7.1.0

Archivo | Procesos  Informes  Apuda

W Instituciones Archivo | Procesoz | Informes Ayuda

ﬂ Profezionales E Capturar datos
fﬁ. Area de trabajo =  Limpiar datos
ﬂ:’j Salir Ezc j Opciones

127 MarSoft WinEvaGroup v1.1.0

7, MarSoft WinEvaGroup v7.1.0

dychivo  Procesos | Infomes | Apuda drchiva  Procesas  Informes | Apuda

£} Porestableciniento Cambiar skin

T Porcurso B Acercade.

15
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Menu Archivo:

=7, MarSoft WinEvaGroup v7.1.0

Archivo | Procezoz  Informesz  Ayuda

I Instituciones

ﬁ Profezionales

ﬁ"' Area de trabajo

4 Salr Ezc
&

Submenu Instituciones:

Esta informacion es la que se vera en los formularios impresos, el software se
puede utilizar por mas de una instituciéon la que debe estar seleccionada como
PREDETERMINADA al momento de imprimir los documentos respectivos.

Al lado derecho de la ventana aparecen iconos para realizar diversos procesos
como agregar, modificar, eliminar o cerrar la ventana. También se pueden usar
teclas abreviadas, en este caso, las teclas de funcion.

16
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Mombre

Direccidn  [Regimiento 1168 || F2lagregar

Ciudad |F'uertu:u antt |

Teléfano 520983 Eredetemitada ] H
Lista de Instituciones IFaIModificar

Maombre Direccion Ciudad Teléfono
p |Cesfam Carmela Carvajal | Regimiento 1188 Puerto Montt 252083 %
[FAIEfiminar

EsclCerrar

VERIEIE . Agrega nueva institucion

-

FalModiisar Modifica datos de institucion existente.

17
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Elimina una Instituciéon

@)
EsclCerrar _ _ o
Cierra la Ventana Actualizador de Instituciones.

Fredeterminada [ go jebe seleccionar por cuanto es la institucién que aparecera
en los reportes.

Soft WinEqur%p

18
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Menu Archivo:

Submenu Profesionales:

- Actualizador de profesionales

— Datos del profesional |

i
Mombre Patricio Riffo Mufioz | F21Agregar
Titulo |Nutriu:iu:unista |
Teléfana Celular H
E-Mail [prito@marsatt | | Folhdodifcar

Irstituidn | Cesfam Carmela Carvajal j %
[FATEfiminar:

Lista de Profesionales

Mormbre Titulo Instibucidn Teléfono | Celular
p |Fatricio Riffo Mufioz Mutricionizta Cesfam Carmela C.| 096438078 | 096434

O]

[EsclCerrar

F
-

19
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=7, MarSoft WinEvaGroup v7.1.0

Archiva | Procezoz | Informes  Apuda
E Capturar datos
a Lirmpiar datos

ﬁ Opciones

Submenu Capturar datos:

WinEmGr%p

Evoluacién Grupal

Esta opcidn permite capturar los datos de nifios a evaluar generados por el

software WinEvaDat®©,

Nota: Inserte el Pendrive, cd-rom o disquette que contiene los datos generados

por WinEvaDat©.

2

':__. Seleccionar base de datos

[ I

£ Archivos de programa
&= WinEvaGroup v.7.1.0
([ Desinstalar
[ Imagenes

[ 5kins

= K

ESCUELA_DE_ PRIEBEA
WinEwalaip. mdb

|Ruta:|

7] Aceptar

FS Cancelar

20
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':__. Seleccionar base de datos

[ I

£ Archivos de programa

ESCUELA DE PEUEBA
WinE valGrp.mdb

& WinEvaGroup v.7.1.0
[ Desinstalar

[ Imagenes
(L 5kins

|Ruta:| C:\archivos de programalwinEvaaroup v, 7,1 0MESCUELA_DE_

7] hoeptar FS Cancelar

-"™_ Capturar datos de BD e A X

Origen de los datos
]E:"-.-'-‘-.n:hivu:us de programaiinEvaGroup +. 7.1 .0NESCUELS_DE_ PRUEBA_200

7] hceptar Bl Cancelar

7] Aceptar

21
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r

"= Capturar datos de BD

Origen de los datos
|E:"-.-'-‘-.r|:hiw:|$ de programa'WinEvalGroup .7 1. WESCUELS_DE_ PRUEBA_200

Cargando ezcuela; ESCUELAS DE PRUEBA 2006, curzo; TERCERD B

WinEvaGroup

|[Enter] Acepta - [Esc] Cancela |

El procezo se ha realizado correctamente.
. N

7] Aceptar ﬁ Cancelar

Menu Procesos:
Submenu Borrar Datos:

Esta opcidon permite borrar todos los datos del software. NO obstante estos no se
pierden por cuanto los tiene respaldados en el pendrive o cd-rom. Generalmente
se usa al afio siguiente para comenzar de nuevo a evaluar los mismos
establecimientos educacionales en el segundo semestre.

Se visualizan las siguientes ventanas:

22
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3

7, Limpieza de la base de datos

Ingrese la contraseiia |

] Bceptar F§ Cancelar

Ingrese la Contrasefia.

La clave para borrar los datos es ‘borrar’ dificil de olvidar...

3

= Limpieza de la base de datos

Ingrese la contraseiia |

] Aceptar FS Cancelar

Debe aparecer la siguiente ventana:

[[Enker] Acepta - [Fsc] Cancela |
1)

La limpieza se ha realizado correctamente.

] Aceptar B} Cancelar

23
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Menu Informes:

=7, MarSoft WinEvaGroup v7.1.0

Archivo  Procesoz |1nfu:-rmes Ayuda

£ Por establecimiento

Tl Porcurso

Nota: para usar esta opcién primero se debe haber capturado una base de datos
de algun establecimiento educacional generados por WinEvaDat©

Submenu Por Establecimiento:

Definicién: Este proceso permite generar un consolidado estadistico del estado
nutricional en todo el establecimiento evaluado.

Una vez presionado el submenu se ve la siguiente ventana, se debe seleccionar el
establecimiento educacional del cual se desean los resultados y el tipo de
informe a imprimir.

— Ingrese los pardmetros ——————
[ESCUELA DE PRUEEA 2006 |

Dezde Hasta

7] Aceptar FS Cancelar

24
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Nota: Dado que existen dos Normas de evaluacién nutricional, segin grupo
etareo, se deben generar reportes para menores o mayores de seis afios como se
ven a continuacion:

B MarSail WinTvaGroup w7,1.0 - Informe per establecimizgnio [ISCUTLA DE PALITEA 2004 - Meneres de & aiios]

RESUMEN EVALUACION NUTRICIONAL POR ESTABLECIMIENTO
SEGUN SEXOY ESTADO NUTRITIVO

(MEMCRESR DE & &PNE)

ESCUELA ; ESCUELA DE FHUERA D FECHA IMFEESION ; 0587189
DEMECCION: CALLE MIEAMAR 56
CHDAD | FUEETO BMONTT

FIEM i AT

E5T AL MUTHITIVG MLUTEHES M | HOMMBHEES [ TOTAL "

prm— ] ThE| 7 [LE] 1] TE]

Obmeiiiadd 21 sl r 15 H 155

| Sabiepesn ] s " 7 fl a4

TOTAL ALUNMNCES 56 0 L1 ik w? v

£

i ]
f]d] 1y | E|EN S 5 B! 8| | Corem jded  Told  TOX

= MarSalt Winl valiroup ¥7.1.0 - Informe per eslabbecimiento [ESOUELA DE PRUEBA 20086 - Menores de & a L_ "l: 'kl

-~
[HETIIUCION EVALUADORA DATOS DEL PROFESIONAL
MOMBEE 1 Cmifars Carmala Carvajal MOMBEE @ Paricis Rifo Muser
DRECCION | Rapisdands TTEE FOMNO 1 96 ATE0TE
CIU AL 1 Fusdo Flentd E-NATL [ pariffodmarseflcl
FOM 1 ESI0RE
Lv3
¥
Fda3 Tolal3 100%

25
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Menu Informes:
Sub-menu por curso:

Esta opcidon permite generar las evaluaciones consolidadas por curso y un
completo informe individual en forma de listado incluyendo estado nutritivo,
estado del crecimiento y si el menor requiere asistencia nutricional.

Los nifios que requieren asistencia nutricional estan marcados con la palabra Sl en
la columna correspondiente.

Se debe seleccionar el establecimiento el curso y el tipo de informe que se desea
visualizar.

|Seleu:u:iu:une Curzo -

|Seleu:u:iu:une tipo Informe j

7] Aceptar FS Cancelar

33 Informe de evaluaciones por ... f

Ingrese los pardmetros |
[ESCUELA DE PRUEBA 2006 |

I
PREKINDER &
PREEINDER B
FIMDER &
EIMDER B
{PRIMERO B
|SEGUMDD A

SEGUMDO B F
TERCERO & b’

|>|4_

26
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3% Informe de evaluaciones por ...

- 1
Ingrese los paramekros |

|ESCUELA DE PRUEBA 2006 |

|PREKINDER A |

27
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s [ FSOUELR O 008 - PRIEFRD & - Gro
EVALUACION ESTADO NUTRITIVO FOR CLURSO
Estabiesimienta : ESCUELA DE FRUERS M
[Rrsccoin 3 AL LF WRaARAR 580 Proana ; B
Clpila] = FUERTO: MCEITT G Cies 1 PRI
Tebdana 1 1T Feeaa g e skon 1 51
Lol Hondag o G Meoowmindy  Eveluesidn  Edad Vieses Figo Tla W Carad Githarie Fese Eap Tl Wik P Fadl
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Evoluacidn SGrupgal
TABLA RESUMEN EVALUACION NUIRICIONAL POR CURSO
SEGUN SEXO Y ESTADO NUIRITIVO
MENORES DE 6 ANOS
Escuela : ES CUELS DE PEIEEA 2006 Profesox: MIFL A0 TIMENET PEFEIRA
Direccion : CAITE MIRAMAR 506 Curso : FRIMEFRD &
Ciudad : FUERETO MONTT Fecha Informe : OE-07-2000
Fono : 250770
ESTADO NUTRITIVO MUJERES U] HOMBRES ] TOTAL [

Normal 2 200 2 50,0 40 .6

Ohbesidad 3 300 0 0.0 30 n4

Sobrepeso 5 500 2 50.0 74 50.0

TOTAL ALUMNOS 10 1000 4 1000 140 1000
TABLA RESUMEN EVALUACION NUTRICIONAL POR CURSO
SEGUN SEXO Y ESTADO NUTRITIVO
MAYORES DE 6 ANOS
Escuela : ES CUELA DE FEUEBA 2006 Profesor: MIFLAM [ILENEZ FEFEIRS
Direccion : CATIE MIRAMAR 508 Curso : FRIMERD 4
Ciudad : FUEFTO MONTT Fecha Informe : QB-07-2008
Fone : 250770
ESTADO NUTRITIVO MUJERES [t HOMERES [t TOTAL U

Normal 2 151 2 154 40 16,7

Obesidad 5 455 4 Jjos 9.0 TS5

Sobrepeso 4 36.4 7 535 110 4155

TOTAL ALUMNOS 11 1000 13 1000 40 1000
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Jofiwars pare fo Faled

Menu Ayuda:

Submenu Cambiar Skin:

WinEmGr%p

Evoluacién Grupal

Definicion: Esta opcion, permite cambiar la apariencia del software WinEvaGroup.

Seleccion manual

Skin bara ce Tit: (=X DA ~ |
Testo barra de Tit.: Cambiar

Skin del cuerpo: |Gri$ claro

Texto del cuerpa: - Cambiar

Guardar en un archiva |

Cargar dezde archivo |

[ Uzar archivo de skin

Aceptar

LCancelar

[

Cargar desde archiva
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Jofiwars pare fo Faled

WinEmGr%p

Evoluacién Grupal

Buscar en: I |9 WinEvaGroup +.7.1.0 j fa |-=j€ v
B |T)Desinstalar
L\éi | i Imagenes
Documentos  ([25) Skins
recientes
(T
E zcritorio
iz documentoz
ki PC
@ Mombre: ] __:] Abrir |
Miz sitios dered  Tipo: J.-'l'-.rchivu:us de mapa de bits .I.J Cancelar
[ &biir como archiva de sdlo lectura

Abrir

Buscar en; I |9 Skinz

|« & cx E-

P

)

(=
X

L_ﬂ Apples
Lﬂ Auktumn

|ﬂ Dark. Win in Blue 4
L'ﬂ Dtk Win in Blue 5

Documentas (% Blue and Orange | Dark Win in Blue &
ekl 4 Blue Mean (4, Diark Win in Blue 7
Fh[_'h 3 Blue Sky "4 Dark Win in Blue &
= 4 Bronze (%3, Diark Win in Dwelt
Eacion lﬂ Cyan Meon 14 Dark Win in Green 1

iﬁ Dark. Win in Green 2
iﬂ Dark, Win in Green 3

:Lﬂ Dark Ghost in Blue
L_'S,Dark zhost in Green
L-ﬂ Dark Ghost in Orang
4 Dark win in Blue 1
Lﬂ, Datk \Win in Blue 2
E&Dark Win in Blue 3

Mis documertos Dimensiones: 207 x 52

Tamario; 31.7 KB

Tipo: Imagen de mapa de bits

=\ Digital

4 Digital in Blus

[ﬂ Digital in Yellow
=4 Dos

E;L Dl

&Eating Apples

[_‘ﬂ, Gemini

1= Gemini in Light Blue
& =hosk

= Ghost in Aqua
5host in Blue
Ghost in Green
izhost in Mawy Blue

®

=
=
!

Lﬂ izhost ir
L'_ﬂ, zhast ir
Lﬂ zhost ir
lﬂ izhost ir
fﬂ aray
Lﬂ areen [
'l_ﬂ Lawn
(% Ligth &t
(% Ligth w
(%4 Ligth w
Lﬂ Lilac
lﬂ Limpid =
(% Macos:

I~ Abrir como archivo de sélo lectura

& | >
@ MHombre:; ] L] Abirir |
Mis sitins dered  Tipo: |.-5'-.r|:hi~.ﬂ:|s de mapa de bit: _ﬂ Cancelar

iy
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Fare fa Faied Evaoluacién Grupal

[ Pl ool Whnwedr aup wl. 1.0

- E
I |
B - |

Guisrdss an un archs |

[ Cogw desdy wickive

F User sichive de sk

- Mar Sal WinFwalsoisp w710

WinEvaGroup

Evaluacién Grupal
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folimars Fare fa faied Evaoluacién Grupal

Menu Ayuda:
Submenu Acerca De:

Definicion: Corresponde a una pantalla que muestra informacion de la versién de
software que se esta utilizando.

37 Acerca de WinEvaGroup EEDER

WinEvaGroup

Evaluacidén Grupal

WinEvaGroup

Mersion 7.1.0

Aukor; Patricio Riffo Murioz

Todos los derechos reservados,

Salir del Sistema

Menu Archivo, Submenu Salir

MarSoft WinEvaGroup v7.1.0 [l ol i
|[Enter] Acepta - [Esc] Cancela |

"~

iEzta seguro que desea =alir del sistema?

=7 Aceptar B Cancelar
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